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Empati fiziksel

kişilik Sorumlu

hoşgörülü

beğenilerim

yeteneklerim

Etkinlik A: Aşağıdaki boş bırakılan yerleri yu-
karıda verilen kavramlardan uygun 
olanı ile dolduralım. 

1. İnsan kendine özgü yüz şekli, parmak izi, 

saç ve göz rengi gibi…………………. 

özellikleri ile başka insanlardan ayrılır.

2. Hayalimdeki bir şeyin resmini yapmam be-

nim……………………………arasındadır.

3. Duygusal ya da soğukkanlı olma, sinirli ya 

da sakin olma insanların………………. 

özellikleridir.

4. Tatlılardan en çok baklavayı sevmem be-

nim ………………………….arasındadır.

5. ……………….. yapmak insanın kendisini 

karşısındaki kişinin yerine koyarak onun 

davranışlarını anlamaya çalışmasıdır.

6. …………………..davranarak insanların 

acılarını hatırlatacak davranışlardan kaçın-

malıyız. 

Etkinlik B: Aşağıda verilen ifadeler doğru ise 
“D”, yanlış ise “Y” bölümünü işaretle-
yelim.

Y

DBir insanı diğer insanlardan ayırmak 
için göz rengine bakmak yeterlidir.

Y

DSakin bir kişi olmam benim beğenile-
rim arasındadır.

Y

Dİnsanlar yetenekleri olduğu şeylere 
özel bir ilgi duyarlar.

Y

DHerkes kısa sürede bir müzik aleti çal-
mayı öğrenemeyebilir.

Y

Dİlgi ve yeteneklerimiz bakımından 
başkalarıyla benzerlikler taşıyabiliriz.

Y

Dİnsanların yetenekleri, beğenileri ve 
kişilik özellikleri birbirinden farklıdır.

Y

DHerkes özel bir çaba harcayarak her-
kesin beğenebileceği resimler yapabi-
lir.

Y

D
İnsanların beğenileri birbirinin aynıdır.

Y

DBoş zamanlarında müzik dinleyen in-
sanlar çok yeteneklidir.

Y

DYeteneklerimizi geliştirmek için özel 
bir çaba harcamaya gerek yoktur.

Onun Yerinde OlsaydımETKİNLİKLER - 5

Aşağıdaki etkinlikleri yaparak kendinizi farklı özelliklere sahip diğer bireylerin yerine koyma konu-
sundaki bilgilerinizi ölçebilecek ve konuyu daha iyi kavrayacaksınız.
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müzik alanında başarılı biri olarak görüyorum.

Onlar gibi olsam ne yapardım?

kişisel özelliklerimizden ve beğenilerimizden

Onun yerinde olsaydım

içinde bulundukları durumu daha iyi anlıyo-
rum.

Etkinlik C: Aşağıdaki cümleler yukarıda verilen 
ifadeleri kullanarak tamamlayalım 
ve doğru bilgiye ulaşalım.

1. Öğretmenim iyi bir müzik kulağına sahip 
olduğumu söyledi. Ben de kendimi .............
.........................................................................

2. Arkadaşım resim konusunda kendisini 
geliştirmek için özel bir çaba harcamıyor 
…………………………….. okulumuzda 
açılan resim kursuna katılarak yeteneğimi 
daha ileriye taşırdım.

3. Her birimiz ilgi ve yeteneklerimiz bakımın-
dan başkalarıyla benzerlikler taşıyabilece-
ğimiz gibi farklılıklara da sahip olabiliriz. Bu 
farklılıkların ………………..........................
.................................... kaynaklandığını bil-
meli ve bunu doğal karşılamalıyız.

4. İnsanlar genellikle kendileriyle aynı durum-
da olmayan insanlarla karşılaştıklarında 
.………………………………sorusunu 
sorarlar.

5. İnsanların evlerinden koparak yabancısı 
oldukları bir ülkede yaşamaları ne kadar 
zor olmalı. Ben kendimi onların yerine ko-
yunca .............................................................

 ................................. 

Etkinlik Ç: Aşağıdaki tabloda gösterilen çev-
renizde olabilecek durumlar kar-
şısında nasıl davranacağınızı sıra 
numarasını yazarak gösterelim.

Sıra 
No

Çevremizde 
Bunlarda Olabilir

Sıra 
No

Yerinde 
Olsaydınız 

1

Arkadaşınızın iyi 
bir müzik kulağı 
olduğunu düşü-
nüyorsunuz.

Tasarımlarını 
geliştirmek için 
ünlü tasırımcı-
larda görüşürü-
şürdüm.

2

Arkadaşınızın re-
sim yapmaya ye-
tenekli olduğunu 
düşünüyorsunuz.

Spor yapan ço-
cukları görünce 
çok üzülürdüm.

3

Arkadaşınız var 
olan şeylerden

yeni birşeyler 

üretmeyi icat et-
meyi çok seviyor.

İstediğim 
ayakkabıyı ala-
mayınca çok 
üzülürdüm.

4

Arkadaşınız be-
densel engelli ol- 
duğu için koşamı-
yor.

Resim kursuna 
gider ve yete-
neklerimi geliş-
tirirdim.

5

İnsanlar evlerin-
den koparak ya-
bancısı oldukları 
bir ülkede yaşa-
mak zorunda ka-
labiliyorlar.

Gitar kursuna 
giderdim.

6

Ekonomik durumu 
iyi olmayan insanlar 
olduğunu düşünü-
yorum.

Hafta sonları bir 
spor kulubüne 
gider ve kendi-
mi geliştirirdim.

7
Arkadaşımın çok 
iyi futbol oynadığı-
nı düşünüyorum.

Bu şekilde ya-
şamanın ne 
kadar zor ol-
duğunu tahmin 
ederdim.


