
2. SINIF HAYAT BİLGİSİ 
Konu: Görgü Kuralları     
Kazanım: Yemek yerken görgü kurallarına uyar. 

Yemek yerken uymamız gereken bazı kurallar 
vardır. Bunlar görgü kurallarıdır. Yemek yerken 
çatal, bıçak, kaşık, peçete kullanmalıyız. Herkes 
yemeğe aynı anda başlamalıdır. Ağzımızda 
lokma varken konuşmamalıyız. Tabağımıza 
yiyebileceğimiz kadar yemek almalıyız. Aldığımız 
yemeği bitirmeliyiz. Yemek sonunda yemeği 
yapan kişiye teşekkür etmeliyiz 

 

Verilen kelimeleri uygun boşluklara yazarak cümleleri tamamlayınız. 
şapırdatmamalıyız    konuşmamalıyız  peçete         
dişlerimizi    ellerimizi    hep birlikte     
kaşık     tabağa          bıçak    
çatal 
Yemekten önce ve sonra .............................. yıkamalıyız. 
Yemek yerken ağzımızı .............................. . 
Yemekte ağzımızı .............................. ile silmeliyiz. 
Ağzımızda yemek varken .............................. . 
Sofraya .............................. oturmalı ve kalkmalıyız. 
Yemekten sonra .............................. fırçalamalıyız. 
Yemek yerken ..............., ..............., ............... kullanmalıyız. 
Kullandığımız çatalı veya kaşığı .............................. değdirerek ses çıkarmamalıyız. 
 
Aşağıdaki cümlelerin sonuna doğru ise “D“ yanlış ise “Y“ yazalım. 
 

Tabağımızı fazla doldurmamalı, yiyeceğimiz kadar almalıyız.  

Yiyecekleri, ağzımız açık bir şekilde çiğnemeliyiz.  

Yemek yerken tabletimizle de oynayabiliriz.  

Ağzımızda yiyecek varken konuşmamalıyız.  

Sofraya ailemizle beraber oturup beraber kalkmalıyız.  

Yemek yerken ağzımızı şapırdatmalıyız.  



 


